
для обучающихся с 5-11 класс

ООО "Совушка" МБОУ "CLU № 25 ’’ 07.04.2025

1д 1н
№ Наименование блюд Выход Ккап Цена

Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 166,00 рублей (115,79 руб - род. ил, 50,21руб - субсидия)
1 Огурцы свежие порциями 30 4
2 Гуляш из свинины 50/50 100 273
3 Гречка отварная рассыпчатая с м/с 180 254
4 "Чай с лимоном 200/7" 207 37
5 Хлеб пшеничный 20 41
6 Булочка Домашняя 50 183

ИТОГО 791 166-00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 200,00руб

1 Суп из овощей 250 85
2 Сметана 5 7
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Тефтели из говядины с рисом 60/50 110 183
5 Макаронные изделия отварные 180 234
6 Напиток из плодов шиповника 200 70
7 Хлеб "Дарницкий" 45 95
8 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 775 200-00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 50,21 руб за счет средств бюджета

1 Булочка Домашняя 80 293
2 "Чай с лимоном 200/7" 207 37

ИТОГО 329 50,21
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 414,00 руб.

Завтрак
1 Каша манная молочная жидкая 250 275
2 "Чай с лимоном 200/7" 207 37
3 Хлеб пшеничный 45 91
4 Фрукты 150 142

ИТОГО 545
Обед

1 Томаты свежие порциями 100 20
2 Суп из овощей 250 85
3 Свинина отварная (на суп) 10 56
4 Сметана 5 7
5 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
6 Тефтели из говядины с рисом 60/50 110 183
7 Макаронные изделия отварные 180 234
8 Напиток из плодов шиповника 200 70
9 Хлеб "Дарницкий" 45 95
10 Вафли 20 69

ИТОГО 818

^  " ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1363 414-00
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ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 25 " 07.04.2025

для обучающихся с 1-4 класс

1д 1н
№ Наименование блюд Выход Ккал Цена

Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 166,00рублей
1 Каша манная молочная жидкая 200 220
2 "Чай с лимоном 200/7" 207 37
3 Хлеб пшеничный 35 71
4 Фрукты 150 142

ИТОГО 470 166-00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 170,00 (ГПД)

1 Суп из овощей 200 68
2 Сметана 5 7
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Тефтели из говядины с рисом 60/50 110 183
5 Макаронные изделия отварные 150 195
6 Напиток из черной смородины с/м 200 56
7 Хлеб "Дарницкий" 45 95
8 Хлеб пшеничный 35 71

ИТОГО 675 170-00

Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 414,00 руб.
Завтрак

1 Каша манная молочная жидкая 200 220
2 "Чай с лимоном 200/7" 207 37
3 Хлеб пшеничный 35 71
4 Фрукты 150 142

ИТОГО 470
Обед

1 Томаты свежие порциями 60 12
2 Суп из овощей 200 68
3 Свинина отварная (на суп) 10 56
4 Сметана 5 7
5 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
6 Тефтели из говядины с рисом 60/50 110 183
7 Макаронные изделия отварные 150 195
8 Напиток из плодов шиповника 200 70
9 Хлеб "Дарницкий" 45 95
10 Вафли 20 69
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ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 25 " 08.04.2025

для обучающихся с 5-11 класс

2д1н
№ Наименование блюд Выход Ккал Цена

Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 166,00рублей (115,79 руб - род. пл, 50,21 руб - субсидия)
1 Запеканка рисовая с творогом 200 305
2 Повидло 50 114
3 Кофейный напиток растворимый м/н 200 77
4 Батон нарезной 40 25
5 Сырная палочка 60 315

ИТОГО 837 166-00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 200,00руб

1 Салат из свеклы с яблоками м/р 100 73
2 Суп гороховый 250 127
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Грудка куриная отварная на суп 10 13
5 Рагу из грудки куриной 50/160 210 256
6 Напиток из кураги 200 75
7 Хлеб "Дарницкий" 55 116
8 Хлеб пшеничный 55 112

ИТОГО 773 200-00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 50,21 руб за счет средств бюджета

1 Булочка "Снежок" 60 202
2 Кофейный напиток растворимый м/н 200 77

ИТОГО 279 50,21
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 414,00 руб.

Завтрак
1 Запеканка рисовая с творогом 230 351
2 Повидло 50 114
3 Сыр порциями 20 63
4 Батон нарезной 50 32
5 Кофейный напиток растворимый м/н 200 77

ИТОГО 636
Обед

1 Салат из свеклы с яблоками м/р 100 73
2 Суп гороховый 250 127
3 Грудка куриная отварная на суп 10 13
4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
5 Рагу из грудки куриной 50/160 210 256
6 Напиток из кураги 200 75
7 Хлеб "Дарницкий" 50 106
8 Пряники 45 142

ИТОГО ^ _ 793

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1429 414-00

М П Директор МБОУ "СШ № 25":

Зав.производством
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ООО "Совушка" МБОУ "СШ № 25 " 08.04.2025

для обучающихся с 1-4 класс

2д1н
№ Наименование блюд Выход Ккап Цена

Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 166,00рублей
1 Запеканка рисовая с творогом 200 305
2 Повидло 30 68
3 Сыр порциями 20 63
4 Батон нарезной 50 32
5 Кофейный напиток растворимый м/н 200 77

ИТОГО 545 166-00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 170,00 (ГПД)

1 Суп гороховый 200 102
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Рагу из грудки куриной 50/150 200 253
4 Напиток из плодов шиповника 200 70
5 Хлеб "Дарницкий" 35 74
6 Хлеб пшеничный 30 61
7 Пряники 45 142

ИТОГО 701 170-00

Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 414,00 руб.
Завтрак

1 Запеканка рисовая с творогом 200 305
2 Повидло 30 68
3 Батон нарезной 50 32
4 Сыр порциями 20 63
5 Кофейный напиток растворимый м/н 200 77

ИТОГО 545

Обед
1 Салат из свеклы с яблоками м/р 60 44
2 Суп гороховый 200 102
3 Грудка куриная отварная на суп 10 13
4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
5 Рагу из грудки куриной 50/150 200 253
6 Напиток из кураги 200 75
7 Хлеб "Дарницкий" 50 106
8 Батон нарезной 35 22
9 Пряники 45 142

ИТОГО 757

ИТОГО ЗА ДЕНЬ \
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1302 414-00

М П Директор МБОУ "СШ М 25
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ООО " Совушка" МБОУ "СШ №25" 09.04.2025

для обучающихся с 5-11 класс

Зд 1н
№ Наименование блюд Выход Ккал Цена

Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 166,00рублей (115,79 руб - род. пл, 50,21 руб - субсидия)
1 Огурцы свежие порциями 30 4
2 Котлеты рубленные из куриной грудки 100 166
3 Пюре картофельное 180 150
4 "Чай с сахаром 200" 200 36
5 Хлеб "Дарницкий" 30 63
6 Булочка ванильная 60 185

ИТОГО 603 166-00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 200,00руб

1 Суп картофельный с вермишелью 300 129
2 Грудка куриная отварная на суп 20 26
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Плов из свинины 50/180 230 455
5 Напиток из вишни с/м 200 103
6 Хлеб "Дарницкий" 35 74
7 Хлеб пшеничный 35 71

ИТОГО 858 200-00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 50,21 руб за счет средств бюджета

1 Сыр порциями 20 63
2 Батон нарезной 30 19
3 "Чай с сахаром 200" 200 36

ИТОГО 117 50,21
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 414,00 руб.

Завтрак
1 Огурцы свежие порциями 60 8
2 Котлеты рубленные из куриной грудки 100 166
3 Пюре картофельное 180 150
4 "Чай с сахаром 200 36
5 Хлеб пшеничный 45 91
6 Хлеб "Дарницкий" 30 63

ИТОГО 513
Обед

1 Зеленый горошек порциями 100 34
2 Суп картофельный с вермишелью 250 107
3 Грудка куриная отварная на суп 10 13
4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
5 Плов из свинины 50/180 230 455
6 Напиток из вишни с/м 200 103
7 Хлеб "Дарницкий" 30 63

ИТОГО _____ 776

ИХОГО-ЗА ДЕНЬ 1290 414-00

М П Директор МБОУ "СШ № 25":

Зав. производство м

/Бел?



ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 25 " 09.04.2025

№ Наименование блюд Выход Ккал Цена
Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 166,00рублей

1 Огурцы свежие порциями 30 4
2 Котлеты рубленные из куриной грудки 90 149
3 Пюре картофельное 150 125
4 "Чай с сахаром 200" 200 36
5 Хлеб пшеничный 45 91
6 Хлеб "Дарницкий" 30 63

ИТОГО 468 166-00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 170,00 (ГПД)

1 Суп картофельный с вермишелью 200 86
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Плов из свинины 50/150 200 424
4 Напиток из сухофруктов 200 96
5 Хлеб "Дарницкий" 50 106
6 Батон нарезной 50 32

ИТОГО 744 170-00
Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 414,00 руб.

Завтрак
1 Огурцы свежие порциями 30 4
2 Котлеты рубленные из куриной грудки 90 149
3 Пюре картофельное 150 125
4 "Чай с сахаром 200" 200 36
5 Хлеб пшеничный 45 91
6 Хлеб "Дарницкий" 30 63

ИТОГО 468
Обед

1 Зеленый горошек порциями 60 20
2 Суп картофельный с вермишелью 200 86
3 Грудка куриная отварная на суп 10 13
4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
5 Плов из свинины 50/150 200 424
6 Напиток из вишни с/м 200 103
7 Хлеб "Дарницкий" 50 106

ИТОГО 752

ИТОГО ЗА ДЕНЬ 1220 414-00

М П Директор МБОУ "СШ № 25":

Зав.производством



ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 25 " 10.04.2025

для обучающихся с 5-11 класс

4д 1н
№ Наименование блюд Выход Ккал Цена

Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 166,00рублей (115,79 руб - род. пл, 50,21руб - субсидия)
1 Томаты свежие порциями 30 6
2 Сосиски отварные 100 241
3 Макаронные изделия отварные 180 234
4 Какао с молоком натуральным 200 74
5 Батон нарезной 30 19
6 Пирог манный 60 193

ИТОГО 767 166-00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 200,00руб

1 Рассольник ленинградский с перловкой 250 118
2 Сметана 5 7
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Котлеты московские 100 253
5 Гречка отварная рассыпчатая с м/с 180 254
6 Напиток из черной смородины с/м 200 56
7 Хлеб "Дарницкий" 20 42
8 Хлеб пшеничный 45 91

т о г о 820 200-00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 50,21 руб за счет средств бюджета

1 Пирог манный 60 193
2 Напиток из плодов шиповника 200 70

ИТОГО 263 50,21
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 414,00 руб.

Завтрак
1 Томаты свежие порциями 60 12
2 Сосиски отварные 100 241
3 Макаронные изделия отварные 180 234
4 Какао с молоком натуральным 200 74
5 Батон нарезной 30 19

ИТОГО 580
Обед

1 Кукуруза консервированная порциями 100 67
2 Рассольник ленинградский с перловкой 250 118
3 Сметана 5 7
4 Свинина отварная (на суп) 10 56
5 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
6 Котлеты московские 100 253
7 Гречка отварная рассыпчатая см/с 180 254
8 Напиток из черной смородины с/м 200 56
9 Хлеб "Дарницкий" 20 42

итого  . 852

ИТОГО ЗА ДЕНЬ
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1432 414-00

М П Директор МБОУ ”СШ №25":

Зав.производством



ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 25 " 10.04.2025

4д 1н
№ Наименование блюд Выход Ккап Цена

Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 166,00рублей
1 Томаты свежие порциями 100 гр 30 6
2 Сосиски отварные 90 217
3 Макаронные изделия отварные ЮОгр 150 195
4 Какао с молоком натуральным 200 74
5 Батон нарезной 30 19

ИТОГО 511 166-00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 170,00 (ГПД)

1 Рассольник ленинградский с перловкой 200 94
2 Сметана 10 13
3 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
4 Котлеты московские 90 227
5 Гречка отварная рассыпчатая с м/с 150 211
6 Напиток из кураги 200 75
7 Хлеб "Дарницкий" 50 106
8 Батон нарезной 20 13

ИТОГО 740 170-00
Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 414,00 руб.

Завтрак
1 Томаты свежие порциями 30 6
2 Сосиски отварные 90 217
3 Макаронные изделия отварные 150 195
4 Какао с молоком натуральным 200 74
5 Батон нарезной 30 19

ИТОГО 511
Обед

1 Кукуруза консервированная порциями 60 40
2 Рассольник ленинградский с перловкой 200 94
3 Сметана 5 7
4 Свинина отварная (на суп) 10 56
5 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
6 Котлеты московские 90 227
7 Гречка отварная рассыпчатая с м/с 150 211
8 Напиток из черной смородины с/м - - . 200 56
9 Хлеб "Дарницкий" . 50 106

ИТОГО 797
' ■/SQ£r/'Ci nSV V'f.Q.V ИТОГО ЗА ДЕНЬ «Щ 1308 414-00
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ООО " Совушка" МБОУ "СШ №25" 11.04.2025

5д 1н
№ Наименование блюд Выход Ккал Цена

Завтрак для обучающихся с 5-11 класс на 166,00 рублей (115,79 руб - род. пл, 50,21 руб - субсидия)
1 Огурцы свежие порциями 30 4
2 Г олень охлажд запеченая 100 288
3 Рис припущенный 180 216
4 "Чай с лимоном 200/7" 207 37
5 Батон нарезной 30 19
6 Булочка сахарная 60 182

ИТОГО 745 166-00
Обед для обучающихся 5-11 классов за род. плату 200,00руб

1 Борщ с капустой и картофелем 300 101
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Сметана 5 7
4 Пельмени отварные 210 411
5 Масло сливочное 5 27
6 Сметана 10 13
7 Напиток из сухофруктов 200 96
8 Хлеб "Дарницкий" 25 53
9 Хлеб пшеничный 50 101

ИТОГО 810 200-00
Дополнительное питание для обучающихся с 5-11 класс на 50,21 руб за счет средств бюджета

1 Булочка сахарная 80 243
2 "Чай с лимоном 200/7" 207 37

ИТОГО 279 50,21
Двухразовое питание для обучающихся 5-11 классов льготной категории на 414,00 руб.

Завтрак
1 Каша "Дружба" с маслом 250 279
2 "Чай с лимоном 207 37
3 Хлеб пшеничный 55 112
4 Фрукты 100 95

ИТОГО 522
Обед

1 Огурцы свежие порциями 100 13
2 Борщ с капустой и картофелем 250 84
3 Сметана 5 7
4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
5 Пельмени отварные 210 411
6 Масло сливочное 5 27
7 Сметана 10 13
8 Напиток из сухофруктов 200 96
9 Хлеб "Дарницкий" 25 53
10 Печенье 20 66

ИТОГО 771

ИТОГО ЗА ДЕНЬ N 1294 414-00

М П Директор МБОУ "СШ № 25":

Зав.производством

Н.Ф./

Г.Н./



ООО " Совушка" МБОУ "СШ № 25"

для обучающихся с 1-4 класс

11.04.2025

5д 1н
№ Наименование блюд Выход Ккал Цена

Горячее питание для обучающихся с 1-4 класс на 166,00рублей
1 Каша "Дружба" м/н с маслом 200 224
2 "Чай с лимоном 200/7" 207 37
3 Хлеб пшеничный 55 112
4 Фрукты 100 95

ИТОГО 467 166-00
Обед для обучающихся 1-4 классов за род. плату 170,00 (ГПД)

1 Борщ с капустой и картофелем 200 67
2 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
3 Сметана 5 7
4 Пельмени отварные 200 391
5 Масло сливочное 5 27
6 Сметана 10 13
7 Напиток из вишни с/м 200 103
8 Хлеб "Дарницкий" 50 106
9 Батон нарезной 40 25

ИТОГО 741 170-00
Двухразовое питание для обучающихся 1-4 классов льготной категории на 414,00 руб.

Завтрак
1 Каша "Дружба" м/н с маслом 200 200 224
2 "Чай с лимоном 200/7" 207 37
3 Хлеб пшеничный 55 112
4 Фрукты 100 95

ИТОГО 467
Обед

1 Огурцы свежие порциями 60 8
2 Борщ с капустой и картофелем 200 67
3 Сметана 5 7
4 Зелень петрушки, укропа порциями 1 0
5 Пельмени отварные 200 391
6 Масло сливочное 5 27
7 Сметана 10 13
8 Напиток из сухофруктов 200 96
9 Хлеб "Дарницкий" 50 106
10 Печенье 20 66

и т о г о  -: ' -  4 782

ИТОГО ЗА ЛЕНЬ 1249 414-00

М П Директор МБОУ1 "СШ № 25"

Зав.производством

;н .ф ./


