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IosicHUTEIbHAA 3aIUCKA.

PabGouas nmporpaMMa 10 BHEYpOUHOH jesrenbHOCTH  «DyHKIMOHAIbHAA
IPaMOTHOCTBY» [UIsl ydaluXcsl 3 KJacCOB HAYaJbHOM IIKOJBI, COCTaBJ€HAa Ha
OCHOBE IPUMEPHOI MporpaMMsbl 10 BHEYPOUHOH aestenbHOocTH PDenepaabHOro
KOMIIOHEHTa  TOCYJapCTBEHHOI'O  00pa30BaTEJIbHOIO  CTaHAapTa  BTOPOIO
IOKOJIEHUS] HayaJlbHOI'O M OCHOBHOIO o0miero ooOpa3zoBanusi - asrop E.N.
KopoteeBa, MockBa «IIpocemenne» 2011 rox. Ilporpamma mepepaborana u
JOTOJIHEHA.

B  ocHOBYy aBTOpPCKOM  IIpOTpaMMbl  BHEYPOYHOM  JEATEIBHOCTH
XYJI0’KECTBEHHO — 3CTETHYECKOr0 HampasieHUs] « DyHKIMOHAIbHASI TPAMOTHOCTbY
NOJIOKEHbl ~ WAEM W NoJokeHuss  PeaepaibHOro  rocynapCTBEHHOIO
0o0pa30BaTeNbHOTO CTaHJapTa HadajgbHOro ooOmiero obpasoBanus u Konuenuuu
JyXOBHO-HPABCTBEHHOI'O PA3BUTHUS U BOCIIMTAHUS JINYHOCTH TpaxkaaHuHa Poccun.

Kypc BHeypouHOil gesrenpHOCTH «@DYHKIMOHAIbHASI I'PAMOTHOCTB
pa3paboTaH Kak LIEJIOCTHAs CUCTEMa BBEACHMS B XYAOXKECTBEHHYIO KYJIbTYpYy U
BKJIIOYAaeT B ce0s Ha €IMHOM OCHOBE H3yYE€HHE BCEX OCHOBHBIX BHUJOB
IPOCTPAHCTBEHHBIX (IJIACTUYECKUX ) UCKYCCTB.

B ocHOBHBIX HampaBieHUAX pedopMm 0011e00pa30BATENBHON  IIKOJIbI
BBIIBUTAETCSl  KAaK  BaKkHeilas 3ajadya —  3HAYUTENBHOE  YJIYyYIlIEHHE
XYJIO)KECTBEHHOTO M 3CTETUYECKOIO0 BOCIUTAHUS Y4YallMXCS: IOIYEPKUBAETCA
HEOOXOJUMOCTh pPa3BUBaTh UYBCTBAa MPEKPacHOro, (GOpMUPOBATH BBICOKHE
ACTETUYECKUE BKYCHI.

ey nporpamMmsi:

1. MIPUBUTH JTIOOOBH K BOKAJIBHOMY UCKYCCTBY

2. HAy4YHUTh IPABUJILHO UCTIOJNHATH BOKAJIbHBIC MPOU3BECHNS.
3agaum:

l. Ha ocHoBe wm3ydeHHMs  JETCKMX  TI€CEH, BOKaJIbHBIX

IPOU3BEJCHUHN, COBPEMEHHBIX ACTPAJHbIX MECEH PACIIUPUTH 3HAHUS pPeOsT
00 uctopuu Poaunsl, ee nmeBueckoil KynbType. BocnuThiBaTh U NMpUBUBATH
J000Bb U YB@KEHHE K YEJIIOBEYECKOMY  HACIEIUIO0, MOHUMAHUIO U
YBaKEHUIO MMEBYECKUX TPATULIUMN.

2. Hayuutes BOCIpHHMMATh MY3BIKY, BOKAJbHBIE ITPOU3BEIACHUS
KAaK BO)KHYIO YaCTh KU3HU KaKJIOTO YEIOBEKA.

3. OdopMUTh HaBBIKK W YMEHHUS UCHOJHEHHUS WPOCTBIX U
CIOKHBIX  BOKAaJbHBIX  NPOU3BEICHUM,  HAYYUThb  JBYXI'OJOCHOMY

ucroyiHeHn0  1neceH.  OOy4uTh OCHOBaAM  MY3BIKaJbHON  TPAMOTHI,
CUEHUYECKOH KYJIbTYpPHhI, pad0TE B KOJUICKTUBE.

4. Pa3BuBaTh MHIUBUYAJIbHbIE TBOPYECKHUE CIOCOOHOCTH JAETei
HA OCHOBE WCHOJHSAEMbIX TMpousBefeHui. Mcmonap30BaTh pa3ivyHbIE
npuemMbl BOKaJIbHOTO HcrnojHeHusa. CrnocoOcTBoBaTh (HOPMUPOBAHUIO
HMOIIMOHAJILHON OT3BIBUMBOCTH, JIIOOBU K OKpy»Karomemy mupy. [IpuButh
OCHOBBI XYJI0’)KECTBEHHOT'O BKYyCa.



5. CdopmupoBaTh oTpeOHOCTH B 00IICHNH ¢ My3bIkoi. Co31aTh
aTMoc(epy paioCTd, 3HAYMMOCTH, YBJICUEHHOCTH, YCHEIIHOCTH KaKJI0TO
YJIeHa KOJJIEKTUBA.

[IpoAOMKUTENBHOCTD 3aHATHI CTPOUTCS B HAYaJIbHOM IKOJIE U3 pacuéra — 3 Kilace
34 yaca (1 gac B Hefieni0).

[Iporpamma «®DyHKIMOHANBHAS TPAMOTHOCTH» - NPHOOIIAET JeTed K
MY3bIKQJIbHOMY HCKYCCTBY u€pe3 II€HUE, CAMbIi JOCTYHHBIM [JIsi BCEX JNETEW,
AKTUBHBIM BHJI MY3BIKUIBHOM AEATENbHOCTH. HeT comMHeHu#, 4TO Hapsay cC
ACTETUYECKON BAXXHOCTBIO W XYAOKECTBEHHOW IIEHHOCTHIO, IEHUE SIBISETCA
OJTHUM U3 (PaKTOPOB MICUXHUECKOTO, (PU3MUECKOTO U TyXOBHOTO HCIICIICHUS ICTEH,
a 3HAUUT, IOMOTAET PEIIUTh 33/1a4y OXPaHbI 3I0POBbS JIETEH.

be3 nOMKHOW BOKAJbHO-XOPOBOM ITOATOTOBKM HEBO3MOXHO  NPHUBUTH
11000Bb K My3blke. BOT mouemy ceromHs co Bceld OCTPOTOIl BCTaeT BOMPOC 00
ONTUMAJIBHBIX CBS3SIX MEXKIYy YPOYHOHM U JONOJHUTEIbHOW MY3bIKAJIIBHOU
paboToi, KOTOpasi MPOBOJIUTCA B KPYKKOBOM padoTe. My3bIKaIbHO-3CTETUYECKOE
BOCIINTAHUE W  BOKAJIbHO-TEXHMYECKOE PAa3BUTHE  IIKOJIbHUKOB UIyT
B3aMMOCBSI3aHO M HEpa3pbIBHO, HAUYMHAS C CaMbIX MIIQIIIAX KiaccoB. Bepymiee
MECTO B 3TOM IIpoliecce MNPUHAIJICKHUT aHCAaMOJIEBOMY TIEHHI0 W TEHUIO B
COJIbHOM HCITOJIHEHHH, YTO MIOMOKET MPUOOIIUTH PEOST B BOKAJILHOMY UCKYCCTBY.

Pabouass mporpamma «®DyHKIIMOHAIbHASI TPAMOTHOCTHY» MPETyCMaTPUBAET
yepe0BaHUE YPOKOB MHUBUIYAIBHOTO MPAKTUUYECKOTO TBOPUYECTBA YUYALIUXCS U
YPOKOB KOJIJIEKTUBHON BOKAJIbHO-TEXHUYECKOU JEATEIbHOCTH.

Becw oOpazoBaTenbHBIN MUK IPETyCMaTPUBACT CIICAYIOIIHE (OPMBI pabOTHI:
3aHATUSL , Ha KOTOPBIX MPUCYTCTBYIOT BCE YYaCTHUKHM BOKalbHOM rpymmbl. Ha
3aHATHSX  y4YaIldecs 3HAKOMSATCS ¢  (DU3MOIOTMUECKUMH  OCOOEHHOCTSIMU
roJIOCOBOIO amnmnapaTra, OCBAaMBAIOT IMPUEMBI TOJIOCOBEICHUS. AKIIEHT JeIaeTcsa Ha
paboTe Mo JOCTUKEHUIO BCEX YPOBHEW aHCaMOJIEBOTO 3ByYaHUSI.

Becb oOpa3oBaTenbHbIN LUKI NPeAyCMaTpUBaeT cieayromue GopmMbl padoThl:
3aHATUSA, HAa KOTOPBIX NPHUCYTCTBYIOT BCE YYaCTHUKHM BOKaJdbHOM Trpynmbl. Ha
3aHATHSX — ydalluecs 3HAKOMATCA € (PU3MOJIOTMYECKUMH  OCOOCHHOCTSMHU
roJIOCOBOTO ammnapara, OCBauBalOT MPUEMBbI TOJOCOBEACHUA. AKLIEHT JEIACTCS Ha
paboTe Mo JOCTHKEHHUIO BCEX YpPOBHEH aHcamOieBOro 3By4aHusi. AHcaMOJeBoe
NEHUE UIPAaeT BAXKHYIO POJIb B BOCIHUTAHMM JieTed W (HOPMUPOBAHMM HX
MY3bIKaTbHON KyJIbTyphl. Camo 1o ce0e KOJUICKTUBHOE TeHHE - TMpeKpacHas
MICUXOJIOTHYECKAsi, HPABCTBEHHAs W JCTETHUYECKas cpema s (opMUPOBAHUS
JYYIIUX KA4€CTB TUYHOCTH.

B kadecTtBe TIJIaBHBIX METOMOB MNPOrpamMMbl H30paHbl METOMbI: CTHIIEBOTO
MOJAX0/Ja, TBOPYECTBA, CHUCTEMHOrO IMOJAXO0AAd, MMIPOBU3ALHUU W CIECHUYECKOIO
JBH>KCHMUSL.

|. CTHJIEBOH ITOJXOJ/: mupoko NpUMEHSETCs B IIPOrpaMMe,
HalleJIeH Ha MOCTENeHHOe (OPMUPOBAHUE Y IETE OCO3HAHHOTO CTUJIEBOTO
BOCIIPUATHS BOKAJbHOIO mpous3BencHUs. I[loHMmaHue CTwis, METOHOB
VCIIOJTHEHHUSI, BOKAJIbHBIX XAPAKTEPUCTUK IPOU3BEICHUI.

2. TBOPYECKHH METO/: ucnons3yercs B JaHHON MPOTrpamMMe Kak
BOXHEUIIAN XYHOKECTBEHHO- TMEJArOTMYECKUN METOM, ONPEACIISIOIINT



KAaYECTBEHHO-  PE3yJbTAaTHBHBIM  IIOKA3aTelb €€  MPAKTUYECKOro
BOIUIOLIEHUSA. TBOpPYECTBO MOHUMAETCS KaK HEYTO Cyry0o cBOeoOpas3Hoe,
YHUKaJIBHO TPUCYILEE KaKIOMY peOCHKY W MO3TOMY BCErja HOBOE. DTO
HOBOE MPOSIBIISIET ce0sl BO BceX (PopMax XyH0KECTBEHHOH JESITEIbHOCTH, B
NEpPBYI0 OYepelb B COJBHOM II€HMM, aHCaMOJICBOM WMIIPOBU3ALINH,
MY3bIKaJIbHO- CLIEHUYECKOW TeaTpaln3aluuu. B CBs3u ¢ 3TUM, B TBOPUECTBE
U JEATEIbHOCTH MPENOAABATENS U YIEHA BOKAIBHOTO KPYKKa MPOSBIIAETCS
HEMOBTOPUMOCTb U OPUTMHAJIBHOCTD, MHINBUAYAJIBHOCTh, HHULIMATUBHOCTD,
UHMBHUIYaJIbHbIE CKIOHHOCTH, OCOOCHHOCTH MBIIIICHUS U (PaHTa3HH.

3. CHCTEMHBIHM I1O/JIXO/: wampaBneH Ha  JOCTHKCHHE
LIEJIOCTHOCTH U €IMHCTBA BCEX COCTABJISIOIINX KOMIIOHEHTOB IPOIPAMMBI —
€€ TEeMaTuKa, BOKAJIbHBIM MAaTepuas, BHIbl KOHLEPTHOM JEATEIBHOCTH.
KpomMe  TOro, cCHCTEMHBIM MOAXOX  MO3BOJSAET  KOOPAWHHUPOBATH
COOTHOIIIEHHE YacTel 11es10r0 (B JAHHOM Clly4ae COOTHOIICHHE COJIepKaHUs
KOKJI0TO Troja oOydeHHss C colepKaHUeM Bcei IPOrpaMMBbl).
Hcnonp30BaHWE CUCTEMHOIO IMOAXOJA JIOMYCKAET B3aMMOJEHUCTBUE OJHOM
CHUCTEMBI C IPYTUMH.

4. METOJA HUMIIPOBU3ALIUH H CHEHHYECKOI'O
JABU/KEHHA: >T0 OOWH U3 OCHOBHBIX IIPOM3BOJHBIX MPOrPaMMBbI.
TpeOoBaHusI BpeMEHU — YMEHUE JEP>KaThCA U ABUTAThCS Ha CLIEHE, yMEJloe
WCIIOJJTHEHWE BOKAJBHOIO IPOM3BEICHHUs, PACKPENOIIEHHOCTh IEpen
3pUTEISIMU U CiTylIaTeasiMu. Bee 3To 1aeT HaMm NpearoChbUIKA Uil YMEJIOTO
HaxOXXJEHUS Ha CIEHEe, CLEHWYECKOM HMMIPOBU3ALMHU, IBHXKECHUSA 0]
My3bIKy M PHUTMHUYECKOE COOTBETCTBHE MWCIOJHIEMOMY pPENEPTYapy.
Mcnonp30BaHne JAHHOTO METOAA IO3BOJISET INMOAHATH HCIIOJHUTEIBCKOE
MacTepCTBO HAa HOBBIM MPO(PECCHOHANBHBIN YpPOBEHb, BEIb NPUXOIUTCS
CJIEAUTH HE TOJBKO 3a TOJI0COM, HO U TEJIOM.

Paznuunbie ¢opmbl pabOThl JAlOT BO3MOXKHOCTh TI€Aarory 0Oojee TMOJHO
PacCKpbITh  MHAMBHUAYaJIbHbIE OCOOCHHOCTH KaXKJIOTO YYacTHUKA TPYIIIIHI,
pa3BuBaTh 0Oy4aemMoro, mpeiajaraeT pelieHHe CIeAYIOIIMX 3aJad: MOCTaHOBKa
IbIXaHusi; paboTra HaJ paclIMpeHHEeM [EeBYECKOTro JAuarna3oHa; pa3BUTHE
MY3BbIKQJIBHOTO CIyXa U PUTMA.

dopMbl U pe:KUM 3aHATHI: Beayleld GopMoit opraHu3aIuy 3aHATUN SIBIISETCS
IPaKTUYECKas JEATEIbHOCTb. 3aHATHSA IMPOBOAATCS BO BTOPOW ITOJIOBHHE [JHS
IIOCJIE YPOKOB.

Hapsiny ¢ rpynmoBoit ¢opmoii paboThl, BO BpeMsi 3aHITHI OCYIIECTBISICTCS
UHAUBUAYAIbHBIN U AU EepeHINpPOBaHHbIN MOAX0A K AeTsaM. Kaxnoe 3aHsTue
COCTOMT M3 [BYX YaCT€W — TEOPETUYECKOW M IPAKTUYECKOU. Teoperndeckyro
4acTh MEeAaror IUIAaHUPYEeT C YYETOM BO3PACTHBIX, IICUXOJOTMYECKUX W
WHIMBUyaJIbHBIX OCOOCHHOCTEN 00yYaromuxcsl.



YYEFHO-TEMATHYECKHH ITITAH
3 200 obyuenus

KoJu-Bo yacoB
Ne TeMa 3aHATHI Teop | IIpakTu | Obee
H/H nus Ka
1. |Beemenne. Bnagenue  ronocoBsiM  ammaparoM. | 0,5 0,5 |
Hcronbp30BaHue MEBYSCKUX HABBIKOB.
2. | Teopernueckue OCHOBBI. [ MrneHa MeBUYECKOro roJioca 0,5 0,5 1
3. | Teopernueckue OCHOBEI. IIcuxomoruueckas | 0,5 0,5 1
TOTOBHOCTH K BBICTYILJICHUIO.
4. | Teoperuueckue ocHOBbl. HoTHas rpamora. 1 1 2
5. | Apixanme. Tumbl meBYECKOro abixaHus. Paborta Han 2 2 4
MIeBYCCKUM JbIXxaHueM. LlenmHoe apixaHue.
6. | PacneBanue. PazButune 3BYKOBBICOTHOT'O u| 2 2 4
JTMHAMHYECKOTO JIMarna3oHa.
7. | PacieBanue. PaboTa Haj TeMOpom. 1 2 3
8. | PacneBanue. Pabora Ha MOABUKHOCTHIO TOJIOCOB. 1 2 3
9. | Jlukmusa. PaGoTa Ha1 COrJacHBIMMU. 1 1 2
10. | Jlumkmus. PaGoTa Ham rmacHBIMH. 1 1 2
11. | Hukmus. PaGoTta Haa BBIPA3UTEIBHOCTHIO CIIOB B 2 3 5
IIEHHU.
12. | PabGora Hanm cuenmueckum obpazoM. HcmonwszoBanme | 1 3 4
AJIEMEHTOB  PUTMHUKH,  CIEHMYECKOW  KYJIbTYPHI.
JBrwkenus: moa My3biky. [locTaHOBKa TaHIIEBAJbHBIX
JIBUOKCHUH.
13 [TonBeneHne UTOTOB OOyUCHHUS 1 | 2
HUTOI'O: 34

@opmbl NIpeCTaBIEeHUS Pe3yJIbTATOB:

TBopuecknii 0TYET MPOBOIUTCS OJUH pa3 B KOHIE Y4EOHOTO Tofa.

BricTaBka hoTomMarepuana u3 BRICTYIUIEHUN CTYIHH.

Hrorosoe 3aHsATHE.

YPpOK-KOHLIEPT.

Ycnexu, pe3yJibTar.

becena 0 BOKaJIbHOU CTYIUU.

OT4eTHBIN KOHLEPT.

Pe3ynbrar n kauecTBO 0O0yUEHUs IPOCIEKUBAOTCS B TBOPUECKUX JTOCTHIKEHUSAX
00y4aromuxcsi, B IPU30BbIX MECTAX.




IInanupyembie pe3yabTaThI
K koHIy TpeThEro rojia o0y4eHust 1eTH J0JIKHbI
3HAMb/NOHUMAMDb:
* OCHOBHBIE THIIbI TOJIOCOB;
* >KaHPbI BOKAJIbHOW MY3bIKH;
* TUIIBI IbIXaHUS;
* IOBEJICHUE TEBIIA JI0 BBIXO/A HA CLIEHY U BO BPeMs KOHIEPTA;
* peabunuTalMsl IPU MPOCTYAHBIX 3a00TCBAHUSIX;
*00pa3Lbl BOKAIBHON MY3bIKH PYCCKHUX, 3apyO€KHBIX KOMIIO3UTOPOB, HAPOAHOE
TBOPYECTBO; IOHUMATh JUPHKEPCKHE KECTHI;
® -3HaTh OCHOBBI MY3bIKAJIBHOW I'PaMOTBHI;
® -3HATh [OBEJICHUE NIEBLIA JIO BHIX0/Ia HA CLIEHY U BO BPEMSI BHICTYIUICHHUS;
ymembu:
® YMETh MPABWIBHO JbIATH (CIOKOWHO, OECIIyMHO, HE MOJHUMAS TIJIeY);
® -yMETh ME€Th Ha OJIHOM JIbIXaHUU O0Jiee JUIMHHbBIE My3bIKaJbHbIE (hpa3bl;
® -yMETh TOYHO IMOBTOPUTH 33JaHHBIN 3BYK;
-yMETb B MOJABUKHBIX MECHAX J€JIaTh ObICTPHIN BAOX;
-yMETb METh YUCTO B YHUCOH;
-yMETb JaTh KPUTUYECKYIO OLIEHKY CBOEMY MCIOJIHEHUIO;
-yMeTh paboTaTh B CLIECHUYECKOM 00pa3se;
-YMETb UCIIOIHATH BOKAJIbHBIE MPOU3BEICHUS BIPA3UTEIHbHO, OCMBICICHHO;
-IIPUHUMATh YYaCTHE B TBOPUYECKOM KU3HU CTY/IUH;
-y4acTBOBATh BO BCEX KOHKYpPCax, (ECTUBASAX U KOHLEPTAX;
-yMETb METh M0 POHOTPAMMY C PA3TUUYHBIM AKKOMIIAHEMEHTOM.

K xoHmy Ttperbero rojga oOydeHus 0OoJjiee SpPKO MPOSBISIOTCS TBOPUYECKHE
CIIOCOOHOCTH KaXXJ0ro oOywaroierocs. BrageHue pa3iuyHbIMU BOKaJIbHBIMU,
TEXHUYECKUMHU CpEACTBAMH, pPa3HOOOpa3HbI pemepryap, OO0ibIION 00BeM
CLUEHUYECKON MPAKTHUKHU MO3BOJISIIOT JETAM Jy4lle peain30BaTh CBOM MOTEHLIMAIL
oOyJaromuecs: MPUHOCAT Ha 3aHATHE COOCTBEHHBIC PACIIEBKH, PUCYHKH Ha TEMBI
UCIIOJIHSIEMBIX ~ IMPOU3BEJECHUN,  HAXOAAT  HOBBIE  JKECTbl,  JBHUYKEHUS,
JpaMaTyprudeckue pemieHus. et 3Toro roga npuHUMAKOT aKTUBHOE YYacTHE BO
BCEX KOHLEPTaX, KOHKypcax.

[Tocemienre TeaTpoB, KOHIEPTHBIX 3aJ10B, BCTPEYH C TBOPUECKUMHU KOJIIIEKTUBAMHU
SIBJISIFOTCSI HEOTHEMJIEMOM YacThl0 METOJAMKU OOYUYEeHHS BOKaJy Ha JIt000i cranuu
o0yuenus. [Iporpamma npeanosaraet pa3indHbie GOpPMbI pe3yJIbTaTUBHOCTH:
y4dacTusl IeTel B IIKOJIbHBIX MEPONPUATUSIX, KOHIIEPTaX, (DeCTUBAIAX U
KOHKYpCax.

MeTanpeaMeTHbIMU Pe3yJIbTATAMHU SBIISIFOTCS:

- OBJIJICHUE CIOCOOaMU PEIlIEHHUs TOMCKOBOI'O U TBOPUECKOTO XapaKTepa;

- KYJbTYpPHO — IO3HAaBaTEIbHAsl, KOMMYHUKAaTUBHAS U COLMAJIBHO — ICTETUYECKAs
KOMIIETEHTHOCTH;

- IPUOOPETEHNE ONbITA B BOKAIIBHO — TBOPUYECKOH JESITEIIBHOCTH.

JIMYHOCTHBIMH pPe3yabTATAMU 3aHATHN SIBIISIOTCH:



- (hopMupoBaHUE 3CTETUUECKUX MOTPEOHOCTEH, IEHHOCTEH;

- pa3BUTHE ICTETUYECKUX YYBCTB U XyI0’KECTBEHHOTO BKYCa;

- pa3BUTHE NMOTPEOHOCTEH OmNbITA TBOPYECKOW AEATEIHHOCTH B BOKAJIHLHOM BUJE
UCKYCCTBA;

- OepeXkHOe 3aMHTEPECOBAHHOE OTHOLIEHHE K KYJIbTYPHBIM TPATUIMAIM H
MCKYCCTBY POJHOTO Kpasi, HAIIUH, STHUYECKOI OOLHOCTH.

Conepskanue TeM Kypca BHEYPOUHOIl e TeJIbHOCTH:
1.Bgeoenue. 1lpocinyumimBanue B CTyAUI0. 3HAKOMCTBO C MEBUECKUM aNmapaToM.
[leBueckasa ycraHoBKa. Bmagenue Tr10J0cOBBIM anmaparoM. Mcnonbs3oBaHue
MEBYECKUX HABBIKOB.
B BOKanbHYIO CTYIHIO MOCTYIAIOT JE€TU CO CKJIOHHOCTBIO K MeHur0. Jls yyactus
Y4Y€HUKa B BOKAJIBHOW CTYJUU HEOOXOJIMMO MPOBEPUTH YPOBEHBb €r0 JTUYHOCTHBIX
(MEHTaJIbHBIX) CHOCOOHOCTEH, BBISICHUTH €ro0 CHOCOOHOCTh K COCPEAOTOUYECHHIO
BHUMAaHMS. YCIOBUSIMHU TMPUHATHA pPEOEHKA B CTYIUIO SIBISIOTCS 3/J0POBOE
JbIXaTEIbHOE W  TOJOCOBOE  YCTPOWCTBO, 3BYYHBIA TOJOC, MPABHIBHOE
MIPOU3HOLIEHNE, KOTOPOE MOKHO BBISIBUTD, IPOCIIYILAB €70 PEYD.
2. /Ivixanue. Tunbl neBYecKoro nabixanus. PaboTa Haj TNEBYECKUM JbIXaHUEM.
[lermHoe npixanue. (10 gyacoB)
IleBueckoe AbIXaHWE — OJWH W3 TPYAHBIX M CIOPHBIX BOIPOCOB B BOKAJIBHOMU
negaroruke. OT MPaBUJIBHOTO MEBUYECKOTO JbIXaHUS 3aBUCUT KA4€CTBO 3BYKA.
Tunel EBYECKOTO ABIXAHUS: KIIOUWYHBIA (BEPXHETPYIHOM),IPYIHOMN, OPIOITHON
(mnadparmaTuyeckuii),cMEMIaHHbIN (TPYI00PIONTHOE)
JIpixatenbHble yIpaKHEHUs y4aT HapaOaThiBaTh MbIlIeUHbIE olnyieHus. LlemHoe
IbIXaHue OepETcsi He BMECTe, a IO OuYepequ; IJIaBHOE — YyBCTBO aHCcaMmOJIsl.
[IpaBuia HenHOTO JIBIXaHUS.
3.Pacneesanue. PazBuTtue 3ByKOBBICOTHOI'O JHana3oHa. Pa3BuThe TMHAMUYECKOTO
nuanasoHa. Pabora nag temOpom. PaboTa Haj MOJBUIKHOCTBIO TO0COB. Peructpsl
neBueckoro rosyioca. Criia)xMBaHue perucTpoB. ATaka 3Byka. Bunibl aTaku 3Byka u
CrocoObl 3BYKOBEJICHHUSI.
OO0s3arenbHbIM  yClIOBUEM (OPMHUPOBAHUS M COBEPIICHCTBOBAHUS BOKAJIbHBIX
HaBBIKOB SIBJISIIOTCS  yIpakHeHHWs. Kak W3BECTHO, YHOPaKHEHU — 3TO
MHOTOKPATHO ITOBTOPSIEMOE, CIENUAIbHO OPTraHU30BAHHOE JAEHCTBHUE, KOTOPOE
HANpaBJICHO Ha YJYYIICHHE KAauyeCTBA €r0 BBINOJHECHUA. YacTh 3aHATHS, KOTOpAs
COCTOUT U3 YHPAKHECHWH, HA3BIBACTCS pACICBaHHEM. YTPaKXKHEHUS OOBIYHO
BBITIOJTHSIIOT B HaYaJie BOKAJIBHBIX 3aHSATUN U TOTJAa OHU HE TOJIBKO CIIYXKaT LEJsM
dbopMHUpPOBaHUS U PA3BUTHS HABBIKOB, HO U «Pa30TPEBAIOT) TOJIOCOBOM arapar.
ATtaka 3Byka — 3TO MOMEHT BO3HUKHOBEHMS 3BYKa IPHU B3aUMOJCHCTBUU
JBIXaHWUSI U TOJIOCOBOrO ammapara. Brox u araka 3ByKa SIBJISIFOTCA MOMEHTOM
MIEPBOCTEIICHHON BAXKHOCTH, T.K. OHU OIPENEISAIOT XapakTep 3BydaHus. ATaka
3ByKa OIpPEAEACTCS pa3IM4YHbIMM BapUaHTAMHM B3aUMOJEHCTBHUS TOJIOCOBBIX
CBSI30K W JIbIXaHUS.
KanTunena u crnocoObl 3ByKOBEICHHUS.
KanTunena — 310 HENPEPBIBHO JIBIOIIMICS 3BYK, COCTABJISIOIINN OCHOBY IEHHUS.
Ona oOpa3zyercss TOJBKO TOI/A, KOTJA KaKIbId MOCIENYIOIUNA 3BYK SIBISICTCS



IPOJOJKEHUEM MPEABIAYIIEro, Kak Obl «BBUIMBAETCS» W3 HeEro. Takas maHepa
IICHUS Ha3bIBACTCS CBA3HOW WJIM IIEHUEM JIETaTo.

4. Jlukyua. PabGora Han corimacHeiMU. PaGora Hax rinacHeiMu. PabGora Han
BBIPA3UTEIBHOCTBIO CJIOB B IICHUM.

Ilenne — 3TO BUJ MY3BIKAJIBHOI'O MCKYCCTBA, B KOTOPOM MY3bIKa OPraHUYECKH
CBsA3aHa co cioBOM. IleHne emé€ nHade Ha3bIBaeTCs My3bIKAJIbHOW peubto. YacTs
r0JI0COBOIO anmnapara, dopMmupyromass ~ 3BYKM  peud, Ha3bIBACTCSA
apTUKYJSILIMOHHBIM ~ allllapaToM, a OpraHbl, BXOJSAIIME B €ro COCTasB,
apTUKYJSIIUOHHBIMU. K HUM OTHOCSTCS: pOTOBast MOJCTh C SI3bIKOM, MSATKUM WU
TBEPABIM HEOOM, HWXKHSS YENIOCTh, TJIOTKA, ropTaHb. PaboTra 3THX OpraHos,
HaIlpaBJ€HHAasl HAa CO3JaHUE 3BYKOB peuM (TJIACHBIX M COIVIACHBIX), HA3bIBAETCS
apPTUKYJIALNACH.

5. Paboma nao cuenuueckum oodpazom. VIcriOnb30BaHUE 3JIEMEHTOB PUTMUKH,
CLEHUYECKOM KyJbTypbl. [IBrykeHHs mnox Mys3blKy. IlocTaHOBKa TaHIEBajIbHBIX
JIBUKECHUM.

JIBMKEHUE Ha CIIEHE - OJHO M3 BAXXHEHIIMX COCTABIIOIIMX MMHJDKA apTHUCTA,
UCIIOJIHUTENI0 HEeOOXOJUMO 3HATh IpaBUjia MOBEACHMS Ha CLIEHE U padOThl CO
3pUTENeM, a TaK K€, KAK BBIXOJWTH M3 HENPUATHBIX KYPbE3HBIX CUTYAlLUM,
KOTOPBIE 3a4aCTYI0 CIIy4arOTCs B MOMEHT BBICTYIUICHUN.

6.Teopemuueckue ocnoevl. HoTHas rpamoTa. ['MrumeHa meBYecKOro rosoca.
[Icuxosornueckasi TOTOBHOCTb K BBICTYILIEHUIO.

['uruena rosioca - rpymnmna MEpONpUSATHN, HAaIpPaBICHHBIX Ha MPEJOTBPALLECHUE
3a00JIeBaHUI TOJIOCOBOTO amnmnapara. 3ByK — pe3yJabTaT KoJeOaHUil yrpyroro Tena.
Bcé mHOroo6pasue 3BYKOB MOXHO CIpYNIHpPOBaTh B TPH KAaTErOpUU — 3BYKU
My3bIKaJbHbIE, HE MY3bIKaJbHbI€ (IIyMbl) U 3BOHBL. MYy3bIKaJIbHBIE 3BYKH, B
OTJINYUE OT BCEX OCTAIbHBIX, ABIISIOTCS PE3YJbTaTOM PErYJSPHBIX KOJIEOAHHIA,
II03TOMY UX BBICOTa MOKET OBITh TOYHO ONPEEIICHA.

Onucanue MaTepuaJIbHO —TeXHHYECKOT0 U Y4eOHO-MeTOAMYeCKOr0
o0ecrneveHmsl.
1. Hanuuue cnenuanbHOTO KabuHeTa (KaOUHET MY3BIKH);
2. Hanuuue peneTUIIMOHHOTO 3aiia (CleHa);
3. ®oprenuaHo;
4. Komnsrotep
5. 3amucu hoHOTPaAMM B PEXKHUME «+» U «-«;
6. Dnexrpoarnmaparypa;
7. HotHblil MmaTepuan, nog0opka penepryapa;
8. 3amnucu aynuo, BU€O.

Cnmcok UCnosib3yeMoii JJuTepaTyphbl AJis1 Meaarora:
1. «My3bIKanbHOE BOCHUTaHUE B cTpaHax conuaiuzMa». COOpHHMK cTaTedl moj
pen. JI.Octposckoro. JI., «My3bika», 1994 r.
2. Anpakcuna O.A  «M3 wucropum  My3bIKaJIbHOTO  BOCHHUTaHUs». M.,
«ITpocsemenue, 1990 r.
3. AcapreB b.B «30panHbie cTaTbl O MY3bIKaJIbHOM MPOCBEIICHUU U



obpazoBarum» JI., 1973 r.
4. bapeimeBa T.A., Jlepunkas C.I' «PaGoTta Haj mecHeil Ha ypoke My3biku». JI.

1985 1.

5. Betnyruna N.A. «My3bikasibHOE pa3Buthe pedbéuka». M., [Ipocsemenuey, 1968
T.

6. Jlanmnosa JI.B. «Pabora Haj aeTCKOW omepol B XOPOBOM KOJUIEKTHBE». M.,
1998 T.

7. EmenbsnoB B.B. «PasButue ronoca. Koopaunaumss u Tpenunr». CIIO,
«Bmagocy», 2000 .

8. Keepur O.II. «Meroauka pabOThl C IETCKUM CaMOJESATEIbHBIM MY3bIKaJIbHBIM
KosiekTuBoM». JI., 1986

9. Kuptomua B.A. «OwmonmoHanbHO-00pa3HbId  aHANW3 TECeH  y4eOHO-
METOJMYECKOTO XOpOBOro penepryapa». M. 1994r.

10.PaxxnukoB B.I'. «Pe3epBbl My3blkanbHOUW mnegaroruku». M., «lIpocenieHue,
1980 r.

11.Puruna I'.C. «TBopueckasi AESTENbHOCTh MJIAAIIUX IIKOJBHUKOB B CHUCTEME
BocnuTaHus». M., 1992 r.

12.CtpyBe I'. «My3bika miist Bcex». M.: «My3bikay, 1978 1.

13.TemioB  B.M.  «llcuxomnorus  My3bIKQJBbHBIX  CIIOCOOHOCTEW». M.,
«ITpocsemienue», 1961 r.

14.0OcenneBa M.C. «MeTouka My3-rO BOCIHUTAaHHS MIIAJIIIUX MIKOJBbHUKOBY».M;
«Axanema» 2001r.

15.Paunna B.C. «Texuosorusi oOydeHus My3bIKe B 001eo0pa3oBaTeIbHON
mkose». C-116: «Kommoszutopy, 2007r.

16 ontapenko H.b. «ConbHoe nenue. CekpeTbl BOKAJIBHOIO HCKyccTBay». M.
«Denrukcy, 2007r.

17.Tony6eB I1.B. «CoBeTbl MOJIOJIBIM IT€IaroraM-BoKaanucTamy. Y Kkpauna,1999r.
18.Crynosa I'.I1. «Pa3Butue nerckoro rojgoca». M; «My3bika», 1992r.

19. UBanosckuii FO.A. «PeueBoii xop». M. «®enukcy; 2003r.

Cnucok aurepatypsl 1l y4alIuXcs.
l.®@unkcnpimTeiin 3. «My3bika ot A 10 S». JI; «CoBerckuilt KoMno3utop»,1991r.
2.Kommna 1. «My3sikanbHbiil OykBapb». M; «Akagema» 2002r.
3.Baiikns b. «O nenun u npouem ymenumn». «Arpagp»,2002r.
4.1TomynsipHbli MY3bIKaJIbHBIM SHLUMKIONEINYECKU ciioBapb» cocT. lllanosanoBa O.A.
N3n. «®ennke»,2001T.
5. CanteikoBa M.A. «Ponp wucnomuutens B cosnanuu necHu». Caskt-IletepOypr.
«My3biKa»
1992 r.
6. JIazapeBa A.I'.«Cexkpet nonyinspHoctu» CtaBponoib. «CepBuc-mikona», 2002r.
7. BemneB A.C. « ABTOpCKasi IIECHs, €€ POJIb B )KM3HU CTpaHb». M. « Mup», 1991r.



KajiennapHo-TeMaTn4ecKoe IJIaHUpoBaHue 3 KJacc

Ne Tema 3anaTun KosmuyecTBo DopMbI Mara Ipuunna
n/n 4acoB NPOBeACHNUS NPOBeICHNS KOPPEKTHPOBKH
1o 1o
mwiany | ¢gakry
1. | BBeaenue. BiajgeHue TroJ0COBBIM — ammapaToM. 1 0,5 Teopus
Hcnonb30BaHKe NEBUECKUX HABBIKOB. 0,5 npaxruka
2. | Teopernueckue OCHOBBL. ['UrmeHa NEBYECKOTO 1 0,5 Teopus
roJjioca 0,5 mpakTuka
3. | Teopetnueckue OCHOBBI. ITcuxonornueckas 1 0,5 Teopus
FOTOBHOCTbH K BBICTYIUIEHHUIO. 0,5 npaxruka
4. | Teopetnueckue ocHoBbl. HoTHas rpamoTa. 2 1 Teopus
| npakTrka
5. Jleixanne. Tunbl eBueckoro aeixanus. Pabora Han 4 2 Teopus
MEeBYECKUM JibIxaHueMm. LlenmHoe apixaHue. 2 npakTuKa
6. | PacneBanmne. Pa3BurHe  3BYKOBBICOTHOTO U 4 2 Teopus
TUHAMHUYECKOT0 JUara3oHa. 2 mpakTHKa
7. | PacneBanue. Pabota Haj TeMOpoM. 3 1 Teopus
2 MpaKkTHKa
8. | PacneBanue. PaGota Haa MOABMIKHOCTHIO TOJIOCOB. 3 1 Teopus
2 MpaKkTHKa
9. | Auxus. PaGoTa HaJ COrTacHBIMH. 2 1 Teopus
1 npakTtuka
10. | dukuus. PaboTta Haa riacHBIMA. 2 1 Teopus
1 npakTtuka
11. | Auxkuus. PaGoTta Haj BBIPA3UTENILHOCTHIO CJIOB B 5 2 Teopus




109507178 3 mpakTuka
12. | PabGora Hajq CLIEHNYECKUM obpazom. 2 Teopust
Hcnonb30BaHuE 3JIEMEHTOB PUTMUKH, CHEHUYECKOU 2 mpakThKa
KyJabTypsl. JBukeHnsa nox wmy3biky. IlocranoBka
TaHIIEBaJbHBIX JBYKCHUIA.
13 [TonBenenre UTOroB OOyUCHUS 1 Teopus
1 npakTtuka

Hroro:
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	1.Введение. Прослушивание в студию. Знакомство с певческим аппаратом. Певческая установка. Владение голосовым аппаратом.Использование певческих навыков.

	В вокальную студию поступают дети со склонностью к пению. Для участия ученика в вокальной студии необходимо проверить урвень его личностных (ментальных) способностей, выяснить его способность к сосредоточению внимания. Условиями принятия ребёнка в студию являются здоровое дыхательное и голосовое устройство, звучный голос, правильное произношение, которое можно выявить, прослушав его речь.

	2.Дыхание. Типы певческого дыхания. Работа над певческим дыханием. Цепное дыхание. (10 часов)

	Певческое дыхание – один из трудных и спорных вопросов в вокальной педагогике. От правильного певческого дыхания зависиткачество звука.

	Типы певческого дыхания: ключичный (верхнегрудной),грудной, брюшной (диафрагматический),смешанный (грудобрюшное)

	Дыхательные упражнения учат нарабатывать мышечные ощущения. Цепное дыхание берётся не вместе, а по очереди; главное – чуство ансамбля. Правила цепного дыхания. 

	3.Распевание. Развитие звуковысотного диапазона. Развитие динамического диапазона. Работа над тембром. Работа над подвижостью голосов. Регистры певческого голоса. Сглаживание регистров. Атака звука. Виды атаки звука и способы звуковедения. 

	Обязательным условием формирования и совершенствования вокальных навыков являются упражнения. Как известно, упражнения —это многократно повторяемое, специально организованное действие, которое направлено на улучшение качества его выполнения. Часть занятия, которая состоит из упражнений, называется распеванием. Упражнения обычно выполняют в начале вокальных занятий и тогда они не только служат целям формирования и развития навыков, но и «разогревают» голосовой аппарат. 

	Атака звука — это момент возникновения звука при взаимодействии дыхания и голосового аппарата. Вдох и атака звука являютя моментом первостепенной важности, т.к. они определяют характер звучания. Атака звука определяется различными вариантами взаимодействия голосовых связок и дыхания.

	Кантилена и способы звуковедения.

	Кантилена — это непрерывно льющийся звук, составляющий основу пения. Она образуется только тогда, когда каждый последующй звук является продолжением предыдущего, как бы «выливается» из него. Такая манера пения называется связной или пением легато. 

	4. Дикция. Работа над согласными. Работа над гласными. Работа над выразительностью слов в пении. 

	Пение — это вид музыкального искусства, в котором музыка органически связана со словом. Пение ещё иначе называется музыкльной речью. Часть голосового аппарата, формирующая звуки речи, называется артикуляционным аппаратом, а органы, входящие в его состав, — артикуляционными. К ним относятся: ротовая полсть с языком, мягким и твёрдым нёбом, нижняя челюсть, глотка, гортань. Работа этих органов, направленная на создание звуков речи (гласных и согласных), называется артикуляцией.

	5. Работа над сценическим образом. Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку. Постановк танцевальных движений. 

	Движение на сцене - одно из важнейших составляющих имиджа артиста, исполнителю необходимо знать правила поведения на сцее и работы со зрителем, а так же, как выходить из неприятных курьёзных ситуаций, которые зачастую случаются в момент выступлений. 

	6.Теоретические основы. Нотная грамота. Гигиена певческого голоса. Психологическая готовность к выступлению. 

	Гигиена голоса - группа мероприятий, направленных на предотвращение заболеваний голосового аппарата. Звук – результат коебаний упругого тела. Всё многообразие звуков можно сгруппировать в три категории – звуки музыкальные, не музыкальные (шумы) и звоны. Музыкальные звуки, в отличие от всех остальных, являются результатом регулярных колебаний, поэтому их высота может быть точно определена.
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